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Пробуждение МГ Нации Практикой ИВО.
       Шестая раса наступила и новые законы и стандарты ИВО неизбежно разворачиваются на нашей планете. Волей Отца было установлено зафиксировать явление и развитие Метагалактической Нации на Планете Земля, как физическое выражение жизни человечества Метагалактической  Империи. Фиксация жизни Метагалактической Нации поручена нашему Подразделению 183 ИВДИВО-Цельности Сочи.
     Задача Организации ИВДИВО-Метегалактического развития ИВ Отца: накапливать и адаптивно реализовывать Огонь и Синтез Практики Прапрактики ИВ Отца в среде жизни людей. Основная цель- развернуть культуру практикования 16-рицей ИВДИВО-развития ИВО. 
      Попробуем разобраться, в чем заключается смысл и глубина данных практик.
1. Практика Образа жизни – Новый вид бытия человека метагалактикой по 16-ми видам реализации. Где человек, как явитель Отца по его подобию, управляет течением жизни, сознательно планируя каждый день в синтезе с ИВ Аватарами Синтеза и Отцом.
2. Практика Слова Отца-  Индивидуально звучащее слово, где Слово Отца, как заряд жизни, реализуется каждым из нас учением Синтеза. Это также светское общение с Отцом и Иерархами. 
3. Практика Изучения –Прежде чем приступить к действию, необходимо изучить любую тему, определить вектор направленности дальнейших шагов в реализации. Познавая законы Отца, новые технологии, методики, возможности, мы накапливаем знания для компетентных действий.
4. Практика Понимания- Исполняя практики, мы должны сложить целеполагание выхода к Отцу, правильный алгоритм действий. Понимание синтеза- это вхождение в глубину законов ИВО с возможностью накопления полученных и обработанных сферами мыслей знаний в Синтез-Чаше. 
5. Практика Погружения- Это процесс явления заполнения Огнём и Синтезом ИВ Отца и ИВ Аватаров Синтеза внутри каждого из нас, а также одномоментного погружения в Аватаров и Отца. Мы заполняемся как внутри, так и внешне погружаемся в Отца.
6. Практика Генезиса- Движение Синтеза в его течении, достижение нового, динамика действия в реализации.
7. Практика Миракль – Одномоментное действие вышестоящих тел и физического с видением происходящего. А также возможность на физике отслеживать элементы многореальностного явления: видение сферы, ядра служения, инструментов.
8. Практика Магнит- Наработанность цельного течения Огня и Синтеза с ИВ Отцом и ИВ Матерью или ИВ Аватарами Синтеза, дающее максимальное наполнение Огнём с мгновенной реализацией в материи с четко обозначенной направленностью. Наращивая магнитность, развиваем способность переходить на новое качество и объём Огня внутри синтез-тела.
9. Практика Практики – Применённость Огня и Синтеза с явно видимым результатом.
10. Практика Тренинг– Реализуя многомерным действием полученные знания, происходит запись опыта в нашем внутреннем мире, становясь естеством, входя в новые достижения.
11. Практика Созидания- Формирование условий для вхождение в новое. Синтезирование знаний, опыта, создание среды Огнём и Синтезом для дальнейшей возможности войти в Творение.
12. Практика Творения- Рождение следующего этапа развития, оформленное и сформированное в конкретный видимый образ.
13. Практика Любви- Открытость в слиянности как с Иерархами, так и с самим собой. Накопив в себе Любовь ИВ Отца, заполнившись ею, мы начинаем транслировать её во вне. В ответ из окружающей среды к нам начинают притягиваться ситуации и условия, соответствующие нашему внутреннему миру, происходит постоянное течение из  внутреннего во внешнее и наоборот. Меняется жизнь.
14. Практика Мудрости- Из полученного опыта складывается мироощущение, под призмой которого мы видим все ситуации. Проникаясь Мудростью ИВ Аватаров Синтеза и Отца, мы переходим на более высокое восприятие мира, привнося в свои действия законы ИВ Отца. 
15. Практика Воли- Заполняясь Волей ИВ Отца, входя в неё тотально, мы избавляемся от своеволия и внутренних рамок. И тогда наши действия и помыслы направлены в соответствии с индивидуальным Планом Творения (Синтеза) ИВ Отца, и наш жизненный путь становится легким и пассионарным.
16. Практика Синтеза- Имея определённый опыт наработанного Огня, Духа, Света, Энергии, Воли, Мудрости,  Любви и Синтеза, мы, в проникновенности с ИВ Отцом и ИВ Аватарами Синтеза, входим в синтезирование всех наших накопленностей Синтезом ИВ Отца. Заполняясь эталонностью Отца, мы преображаемся, благодаря способности этой субстанциональности переформатировать неактуальные записи, не соответствующие стандартам ИВ Отца, блоки, страхи, тем самым облегчая возможность перехода на более высокие ступени своего развития.
        Исполняя эти практики, мы научаемся жить многомерно, многочастно, заполняться видами материи разных метагалактик, привнося эти огнеобразы на физику синте-физически. Практикуя, мы транслируем адаптивный Огонь и Синтез по Планете Земля, создавая среду вхождения в стандарты ИВ Отца для человечества. Это и дает возможность формирования нового человека и фиксации Метагалактической Нации на Земле.
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